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1.1. CONCEPTO DE ESTRATEGIAS DE LECTURA (EL)

“procedimientos de cardcter elevado, que implican la presencia de objetivos
que cumplir, la planificacion de las acciones que se desencadenan para
lograrlos, asi como su evaluacién y posible cambio” (Solé, 1992, p. 59).

“son conductas que exigen el esfuerzo cognitivo deliberado y consciente del
lector para comprender el texto, mientras que las habilidades lectoras devienen
en destrezas fluidas y automaticas durante el proceso de comprensién del
texto” (Calero, 2017, p. 98).

“intentos deliberados y dirigidos a una meta, de controlar y modificar los
esfuerzos del lector para construir el significado del texto” (ERI Lectura y Cruz
Ripoll, 2023).

1.2. EL en legislacion educativa LOMLOE
Educacion Primaria — Competencias especificas —

Saberes / Procesos

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Comprender el Comprender el Comprender el
sentido global y la sentido global y la sentido global y la
informacion informacion informacion

relevante de
cercanos, escritos
y multimodales, a
artir de

relevante de

sencillos, escritos y
multimodales,

a partir

relevante de [EXi0s
escritos
multimodales,

e la

ectura.
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1. 2. EL en legislacion educativa LOMLOE
Educacion Secundaria — Competencias especificas

1,2,3vy4curso

Desarrollar la competencia lectora implica incidir en la motivacion,
el compromiso, las practicas de lectura y el conocimiento y uso de
las estrategias que deben desplegarse antes, durante y después del
acto lector, a fin de que alumnos y alumnas devengan lectores
competentes, autdbnomos y criticos ante todo tipo de textos, sepan
evaluar su calidad y fiabilidad y encuentren en ellos la respuesta a
diferentes propésitos de lectura en todos los ambitos de su vida.

9
bl By
[Eias 'Y
o, e ) &
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g Controversia
conceptualizacion
1.3. Problemas en la
ensefianza de las EL Ausencia materiales
- especificos
Ensefianza no extendida en AUSencia criterios
centros educativos ® A
l ® Dificultad y tiempo ensefianza
(ERI Lectura y Cruz Ripoll, 2023)
Década ‘90 siglo XX ‘ E Formacion inicial docente
escasa
10
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1.4. Clasificacion de las EL

s
de=

| (ERI Lectura y Cruz Ripoll, 2023)

Estrategia

Tipo de estrategia

De planificacion

De visualizacion

- Imaginar el contenido del texto.
- Realizar o completar dibujos que representen el texto.
- Representar el texto con marionetas o teatralizandolo.

11
‘, 1]
. . j (R
osmelo |reammo &
De parafrasis - Parafrasear.
De supervision | - _, especialmente las referidas a la propia comprensién.
- Valoracién del resultado de la aplicacin de otras estrategias (Parafrasear, sintetizar,
autoexplicaciones).
Inferenciales -
Desintesis |- dentificar la estructura del texto.
De - Hacerse preguntas sobre el texto y responderlas.
memorizacién | -
Deevaluacion - Evaluar el logro de los objetivos o respuesta a las preguntas previas.
- Valorar si han sido eficaces y pensar en alternativas mas eficientes.
12
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1.5. Modelo de transferencia de EL

Pasivo Autorregulado

Calero, 2017)

13

1.5. Modelo de transferencia de EL
Memorizar *

Modelado Practica Practica

Construccion conjunta

Practica

del docente guiada supervisada individual

14
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Modelado del docente

* Instruccion explicita

* Presenta objetivo y
significado de la
estrategia.

» Comparte pensamiento a
partir de la lectura de un
texto.

* Préstamo de conciencia

* Ayuda a comprender lo
que tienen que aprender

* Dudas y resolucion

— | &

¢

gl-. s & 9
[EEE

) T

* Prdctica dirigida

* Pequefios grupos
supervisados por el
docente

* Lee un texto y motiva la
participacion de
estudiantes

* Aportan ideas sobre uso de
la estrategia.

* Da orientaciones sobre su
uso, hace preguntas o
vuelve a modelar.

* Paulatinamente, traspasa
la responsabilidad de la
comprension al estudiante

'__/

o
15
g 0
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Practica Préctica
supervisada individual
* Prdctica cooperativa * Prdctica autonoma
* Plantea actividades de » Situacion de trabajo a
trabajo colaborativo a los partir de un texto en la que
estudiantes el estudiante reflexiona
* Supervision del docente solo y pone en practica lo
disminuye aprendido en las fases
* Promueve que los anteriores
estudiantes hablen entre
ellos sobre las estrategias
que emplean
N -
| s, |
16
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Yo hago, Yo hago, T haces, Tu haces,
tu me cbservas ) me aywdies yo tr aywdo yO tw observa
* -
apoy el oy del
o Transferencla progresiva de la responsabllidad .
- .
STKDAOON thed WDt el
vatiartaon ittt s

(Tobar, Veas y Espinoza, 2024, p. 6).
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1. 7. Secuenciacion de las EL

=3 ~ E3

«Alfabetizacion
ba

sica
«Infantil y
Primaria
*Habilidades en
desarrollo, 3°
«Decodificacion
*Vocabulario
+Fluidez lectora

Comprension
lectora
*Infantil, Primaria
y Secundaria
Trasversal
+3° EP (8/9 arios)

*11/12 afios

»
J

L]
COMP TN -
[T

Primer ciclo de
Educacion
Primaria

Hasta 2° de
Bachillerato

19

1. Evaluacion de las EL

COMPY YA
L ToRA

L=

Listas de control

Portafolio de lectura

Cuestionario de evaluacion de lectura estratégica

estrategias lectoras (MARSI)

(9,

6. Escala de conciencia lectora (ESCOLA)

Inventario de evaluacion de la conciencia metacognitiva en el uso de

Inventario de conciencia metacognitiva de las estrategias de lectura

‘ https://comprension-lectora.org ‘

&

20
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2. Estrategias de lectura
Oiear Establecer
) objetivos
fosalaanin s Inferir Parafrasear
importantes

Activar
conocimientos

Identificar

Aclarar estructura

Usar
organizadores
graficos
21
22
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2.1. Ojear o echar un vistazo
Consiste en mirar el texto y realizar una lectura rapida de los elementos que
mas destacan del texto antes de leerlo en profundidad.
A partir del titulo: ;de qué puede tratar el texto?, ;cudl creo que es el tema del
texto?
A partir de los subtitulos: [qué partes tiene el texto?
A partir de las tablas y figuras: ;qué informacion complementaria aportan?
A partir de las palabras en negrita o cursiva: ;cuales son los conceptos mas
importantes?
24
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2.1. Ojear o echar un vistazo — Modelado del docente

[STSSIENEER . tcxto, FETPIIESHOMRMNISIES- 1o que voy a lecr FISINSHUSINENRS.
Voy a compartir con vosotros [ESTNONOINEERI- partir de los apuntes sobre el sistema digestivo
que os he dado. ISIBEEIBIque hago es [TTEMEHEMNE: T sistema digestivo: funciones y
organos principales”. Al leerlo, iOyICHCHEIEISINEROIEBERE dc como funciona el
sistema digestivo y de los d6rganos que lo componen. Es decir, no solo va a presentar una
descripcion de los drganos, sino que también explicara cuales son sus funciones.

Ahora, FISSISISNGR - tcxto y HEGNGSISHBHGS. oSNNS - s FHiss
diferenciadas: a) el proceso de la digestion; b) los drganos principales del sistema digestivo;
y, ¢) las enfermedades comunes del aparato digestivo. NiSHIERlEEEISOGEIEE
SIS 125 cnfermedades mas comunes del aparato digestivo. [BiSOIUCICIICIIDICH
S EIeossEl 12 digestion, NEEOIABIER e 1os 6rganos vy, por ultimo,
de las enfermedades. Es curioso que en ningin subapartado se haga referencia a las
funciones por lo que esta informacion se incluira en alguno de los que hay.

28
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O S ERMMIHBHGY - rcproduce cl sistema digestivo y

se sefialan el esofago, el estobmago, el intestino delgado y otros organos.

: esofago,

intestino  delgado, absorcion de nutrientes.

saber como funciona la digestion.

Pues

Usar¢ las imagenes como apoyo para comprender el texto y mostraré
especial atencion a las palabras en negrita.

29

2.2. Establecer los objetivos

(Por qué voy a leer este texto?

(Qué informacion espero encontrar?

(Como debo leer este texto para alcanzar el objetivo propuesto?

30
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Objetivo de lectura Definicion Ejemplo de tipo de texto

Leer para aprender

Se busca adquirir conocimientos sobre
un tema especifico, reteniendo
informacion clave.

Un libro de texto de historia, ciencias o
matematicas.

Leer para informarse

Se pretende obtener datos o
informacion general sobre un tema sin
necesidad de memorizar detalles.

Un articulo de noticias o un informe
cientifico.

Leer para resolver
un problema

Se lee con el proposito de encontrar
instrucciones o soluciones a una
situacion especifica.

Un manual de instrucciones, una receta
de cocina o una guia técnica.

Leer para disfrutar

Se lee por placer o entretenimiento, sin
necesidad de analisis profundo

Una novela, un cuento, una historieta o
una poesia. Cualquier tipo de texto.

Leer para revisar

Se relee un texto para corregir errores,
mejorar la redaccion o reforzar la
comprension.

Un trabajo escrito antes de entregarlo,
apuntes antes de un examen.

Leer para practicar
la lectura en voz alta

Se lee con el fin de mejorar la fluidez,
la pronunciacion y la entonacion.

Un discurso, un poema o una obra de
teatro.

31

OE E3AA

O
L7 B

Receta de tostada con tomate

Ingredientes
- Pan de pueblo
- Dos tomates

- Aceite de oliva virgen extra

Pasos de la receta

A i

Cortar el pan y tostarlo

Echar el tomate rallado en el pan tostado

Preparar los tomates: lavarlos y cortarlos por la mitad
Apoyar un rallador en un cuenco y rallar los tomates

Remover los tomates y echar un chorro de aceite y una pizca de sal

Se puede afiadir atin, jamon o cualquier otro embutido

32
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2.2. Establecer los objetivos — Practica guiada

Profesora (P): [ HSNNGMOSMMMEEMn2 receta de cocina. Pero [iSSINSNSIIBERA
quiero que pensemos en algo muy importante: ¢para qué vamos a leer esta receta?

Estudiante (E) 1: Pues para aprender a hacer tostadas con tomate.

E2: Para saber qué lleva una tostada con tomate.

P: Eso cs. [IOBCINOIEIIEE scouir las instrucciones para hacer la receta. Pero,
una cosa, [HEEINHNRSIORICSNONASIUGNEES |2 reccta?

E3: Depende de lo que queramos.

33
mehean e
e
g
e P: Claro. esta receta de tostada con tomate
. Por ejemplo, , podemos hacer
una . En_cambio, [iIESEOSMCOSINNE. dcbcmos SIS
que se dan. También puede que queramos
cambiar la receta, en este caso tendremos que hacer una
en qué se va a cambiar. Ahovi. :
e E4: Primero tiene los ingredientes y después los pasos que hay que dar para
preparar la tostada.
e P: Muy bien. Saber esto es muy importante.
. Y cuando ya tengamos todos,
. Pues recordad una cosa,
, como acabamos de ver.
34

25/3/25
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2.3. Activar los conocimientos previos

Consiste en conectar el texto con las ideas, experiencias e informacion que tenemos
antes de leer.

- PESEESSE: ofrecer informacion general sobre lo que se va a leer: adelantar la
tematica o el tipo de texto.

- BJ8aL: favorecer que se fijen en aspectos del texto para saber de qué tratara.

- Estudiantes: proponer que se comparta qué se sabe sobre el tema.

35
"l L]
s i [
bt S FORMACION FOHSCAL &
(s TN omucs

Actividad Explicacion
Debates A partir de una pregunta sobre la importancia de cepillarse los dientes o

el nimero de veces que hay que hacerlo al dia, el estudiantado da su

opinion y, con posterioridad a la lectura, FElCOMpIUCDASIIAMCAMDIA0]
Lluvia de | Comparten el conocimiento que tienen sobre la higiene dental y se van
ideas escribiendo en la pizarra las ideas que surgen durante la conversacion

para, posteriormente,
Mapa Pueden crear un mapa mental con palabras importantes relacionadas con
conceptual | la higiene bucal. Posteriormente, pueden _
Escritura | Por ejemplo, se les puede solicitar que escriban un parrafo sobre cémo
libre cuidan ellos sus dientes. Después, pueden revisar su texto y

BOEEEH su propuesta.
Imagenes | Se pueden ensefiar imagenes relacionadas con la higiene dental y los

estudiante ORGSR

36
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La importancia de la higiene dental

La higiene dental es fundamental para mantener los dientes
sanos. Para ello, hay que tener una serie de habitos que ayudan
a prevenir enfermedades como las caries.

Uno de los habitos mas importantes es cepillarse los dientes. Se
recomienda hacerlo al menos dos veces al dia, utilizando un
cepillo de cerdas suaves y una pasta dental con fluor. El
cepillado debe durar al menos dos minutos y alcanzar todos los
dientes.

Ademas del cepillado, es necesario usar hilo dental una vez al
dia. Este ayuda a eliminar los restos de comida que se acumulan
entre los dientes y que el cepillo no puede limpiar.

(Es importante

cuidar los dientes?
(Por qué?

(Cuantas veces al
dia te cepillas los
dientes? ;Coémo lo
haces?

(Usas hilo dental?
(Para qué sirve?

37
T )
.
. B o (Qué¢ alimentos
La alimentacion también influye mucho en la salud bucal.
. ) crees que son
Consumir frutas, verduras y productos lacteos fortalece los :
. . . ) buenos y cuéles
dientes. En cambio, los alimentos con mucho azucar, como los
. malos para los
caramelos y refrescos, pueden hacer que aparezcan caries. :
dientes?
Por ultimo, es importante acudir al dentista al menos dos veces (Cuéndo fue Ila
al afo. El dentl'sta revisa los dientes, hmpla el sal'*r(.) acumuladyo ltima  vez que
y comprueba si hay algun problema. Cuidar la higiene ademas fuiste al dentista?
de man'tener los dientes sanos, ayuda a tener una sonrisa bonita 1 Qué te revis6?
y un aliento fresco.
38
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aVwa Antes de leer
Consigna de la Ahora vamos a leer un texto sobre la importancia de la higiene
tarea dental
Primero lo leeré yo en voz alta y luego vosotros en voz baja
Luego lo comentaremos
Objetivo El objetivo es saber como podemos cuidar nuestros dientes
Viabilidad El texto puede ser algo dificil porque es muy largo, pero no os
preocupéis, poco a poco lo terminaremos
Elecciéon Lo he escogido porque dice algunas ideas muy importantes sobre
el cuidado de los dientes
Disponibilidad Por cierto, si no entendéis alguna palabra o alguna idea,
preguntadme
Significatividad | Creo que merece la pena leerlo, aprenderemos a cuidar los dientes
Recuperacion de | Recordad, comprenderemos el texto cuando sepamos como cuidar
meta los dientes
39
-9 T
L) » IO LS
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2.4. Estrategia SQA

[ Estrategia en donde se combina la activacion de los conocimientos, el establecimiento ]

de objetivos y la reflexion sobre lo que se ha aprendido en el texto.

(Qué sé? ==» Activacion de conocimientos previos
,Qué quiero saber? == Establecimiento de objetivos

,Qué he aprendido? ==» Reflexion sobre lo aprendido

Donna Ogle (1986), KWL

40
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Tema: | [ A
Objetivos: | |
{Qué Se? |;Quiero Saber?] Aprendi
LGt rmreren oo i — S R, 10— Dot aprendaie®
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La vida en las ciudades
Las ciudades son centros de actividad economica, social y cultural donde millones de
personas viven y trabajan. Ofrecen una gran cantidad de servicios como transporte publico,
hospitales, escuelas y oportunidades laborales. Ademds, en las ciudades se encuentran
espacios de entretenimiento como teatros, museos y parques.
Sin embargo, la vida urbana también tiene desventajas. El trafico, la contaminacion y el
ruido son problemas comunes. Ademas, el costo de vida suele ser mas alto en comparacion
con las zonas rurales.
A pesar de estos desafios, muchas personas prefieren vivir en ciudades debido a las
oportunidades y comodidades que ofrecen. Para mejorar la calidad de vida en las ciudades,
es importante promover el desarrollo sostenible, con espacios verdes y transporte eficiente.
42
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Qué sé Qué quiero saber Qué he aprendido

(Qué conocimientos previos | ;Cudl es mi objetivo de|;Qué he aprendido después

tengo sobre el tema? lectura? de leer el texto?

(Como se vive en las|;Cuales son las ventajas y|;Como ha cambiado mi
ciudades? desventajas de vivir en una |opinién sobre las ciudades
(Cuadles son las | ciudad? después de leer el texto?

caracteristicas de las

ciudades?

43

. W8I0
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~
2.5. Predecir

[Consiste en anticipar la informacién que se presenta en un texto. ]

44
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El asesinato de la calle U

Habia estado lloviendo todo el dia. La detective Julia Leon llegé rapidamente al ntimero 39 de
la calle U. En la acera yacia el cuerpo de un hombre, con un disparo en el pecho.

—No hay testigos, pero tenia esto en el bolsillo —dijo uno de los policias que rodeaban el
cuerpo, entregandole un papel.

“No hables. Lo sabes todo. Calle U, 39, a las 21:30”.

Alguien lo habia citado. Julia
en la entrada.

Vio que en todo el edificio solo IBENEINZICHCCHICAMAIGSINEIEEI8. Subio hasta el piso y
llamo al timbre. Abri6 el sefior Villacorta, FUYHCIVIOSO.

—Buenas noches, detective. ;Hay algin problema?
Julia sefial6 sus zapatos mojados.

=Si, sefior. INGSIAGHIASHFAIACOIRCIASIGORIGSISHTOS. Usted lo cit6 para que nunca dijera

nada.

Villacorta palideci6. La detective le puso las esposas.
—Sabia demasiado. .. —susurr6 Villacorta.

Otro caso resuelto.

45

Antes de la lectura

(De que tratara el texto?
(Qué crees que ha sucedido?

Durante la lectura

(Por qué es importante que la puerta estuviera entreabierta o que hubiera una
huella mojada?

(Por qué Villacorta estaba nervioso cuando abre la puerta?

Después de la lectura

(Como pudo haber evitado el sefior Villacorta que lo descubrieran?

46
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Beneficios

Ejemplos: océanos,

mares y arrecifes de
coral

Accion del hombre

(De qué crees que
hablara el texto?

(Crees que mencionara
soluciones para proteger
los ecosistemas
marinos? ;Cuales

podrian ser?
(Qué datos cientificos o
ejemplos crees que

incluira?

47
2.6. Supervisar
Consiste en comprobar conscientemente si se comprende o no se comprende un texto
durante su lectura.
Si =» Explico con palabras lo aprendido =% Contintio leyendo
No =¥ ;Qué dificultades tengo? ;Por qué no comprendo?
Desconocimiento de una palabra
Desconocimiento de expresion
Falta de conocimientos sobre el tema
Ausencia de coherencia y relacion con otras
partes del texto
Etc.
48
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2.6. Supervisar

Lista de Simular Textos

control errores manipulados

49

2.6. Supervisar - Releer

(Adelantar
lectura)

1oy

Continuar Parar

leyendo ‘ lectura

Releer

50
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2.6. Supervisar - Marcar

Interrogacion: ¢ no comprendo?

Subrayado: importante

Corchetes: [aprendido]

Circulo:

Exclamacion: jme ha gustado.

-

51
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7 B

2.6. Supervisar — Lista de control

Si No

Comprendo el texto

Planteo el tema

Reconozco las ideas
importantes

Conozco todas las
palabras del texto

Puedo explicar el texto

Puedo resumir el texto

52

25/3/25

26



P s’
:‘j N

Docente Estudiantes
Comparte un texto Identifican errores
Comente errores Corrigen al profesor
de interpretacion Explican por qué se ha equivocado
&

53
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7 B

2.6. Supervisar — Analizar textos manipulados

Ahorrar energia en casa

El ahorro energético es fundamental para cuidar el medio ambiente y reducir el uso de
recursos naturales. Algunas formas de ahorrar energia incluyen apagar las luces cuando no
las usamos, reciclar plasticos y apagar los aparatos eléctricos en modo de espera.

Otro habito importante es utilizar bombillas LED, que consumen mas energia que las
tradicionales, pero duran menos tiempo. Ademas, es importante usar el coche para viajes
cortos, ya que esto reduce las emisiones contaminantes.

En casa, también podemos ahorrar energia al cocinar. Por ejemplo, es mejor usar el horno
con la puerta abierta, ya que permite que el calor salga y cocine los alimentos mas rapido.

Por tltimo, ahorrar energia ayuda a reducir la contaminacién del aire, ya que se emiten
menos gases toxicos al utilizar energias renovables, como el carbon o el petroleo.

54
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2.7. Aclarar

Consiste en identificar y analizar para comprender el significado de palabras o
expresiones desconocidas.

5
55
- o
TPT T GOBDNO  MMITIIO &
Q € ERaiA OF EDLUCACION, FORMALION MOFESONAL
¥ otroaTis
- -
Técnicas para aclarar el significado de palabras y expresiones
Técnica Explicacion Ejemplo
Uso el contexto | Deduccion del significado a | La sequia ha causado grandes
partir de las palabras y pérdidas en la agricultura. La falta de
oraciones cercanas. lluvias durante meses ha dejado los
campos secos y sin cosechas.
Falta de lluvias ayuda a deducir que
sequia significa ausencia prolongada
de lluvia.
Bisqueda de A veces, en el texto Los jugadores estaban euforicos, es
sinénimos y aparecen sindnimos y decir, extremadamente felices
anténimos antonimos de la palabra. después de ganar el partido.
Euféricos - extremadamente felices.
Explicaciones | Cuando se explica el Los mamiferos son vertebrados, lo
significado de una palabra. |que significa que tienen columna
vertebral.
56
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Aposiciones

En ocasiones, se explica el
significado de una palabra
utilizando comas o

paréntesis.

El feudalismo, un sistema
socioecondmico basado en la

propiedad de la tierra y la jerarquia de

vasallos y sefiores, predomind en
Europa durante la Edad Media.

Analisis de la

Analizar morfol6gicamente

Deshidratacion — Des— (negacion) +

palabra la palabra, dividiéndola en |hidratar (relacionado con el agua) + —
partes para encontrar cién (accion).
nuevos significados a partir | Deshidratacion significa falta de agua
de los ya conocidos. en un cuerpo.

Uso del Se utiliza el diccionariou  |En el cielo brillaban miriadas de

diccionario u
otras fuentes

otra fuente, si otras técnicas
no son suficientes.

estrellas.
Miriada: 1. f. Cantidad muy grande e
indefinida (DEL).

57
- oo
L
Atencion a La observacion de las|En un libro de texto de ciencias en
imagenes e imagenes de un texto puede donde aparece la palabra ecosistema
ilustraciones ayudar a comprender el|y una imagen con un bosque con
significado de una palabra. |plantas y animales, esta puede ayudar
a comprender que ecosistema es un
lugar donde viven y se relacionan
Seres vivos.
Uso de glosarios | Algunos textos incluyen un |Las especies endémicas solo se
o0 notas al pie glosario o notas al pie con |encuentran en una region especifica.
definiciones de palabras 1.(Endémico: que pertenece
clave. exclusivamente a un lugar)."
58
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2.8. Identificar la estructura del texto

o Y
o

Consiste en reconocer cuales son los componentes concretos del texto y como esta

[organizado.

Ensenanza
explicita

Mapa de la
historia

Infografias

Identificacion de
conectores

59

2.8. Identificar la estructura del texto — Enseianza explicita

Estructura tipica de un texto expositivo causa — consecuencia

o
o

Introduccion | Planteamiento |El cambio climatico es uno de los mayores desafios
del tema ambientales de la actualidad.
Importancia Sus efectos afectan la vida en todo el planeta y es importante
del tema entender qué lo causa y cuales son sus consecuencias.
Desarrollo Causas El aumento de gases de efecto invernadero, como el didéxido
de carbono, es la principal causa del cambio climatico.
Consecuencias | Estos gases atrapan el calor en la atmoésfera, lo que provoca
un aumento en la temperatura global. Como consecuencia,
los polos se derriten, sube el nivel del mar y ocurren
fenémenos climaticos extremos como huracanes y sequias.
Conclusion Resumen El cambio climatico es consecuencia de la actividad humana

y tiene impactos graves en la Tierra.

Reflexion con
solucion

Para reducir estos efectos, es fundamental disminuir la
emision de gases contaminantes mediante energias limpias y
practicas sostenibles.
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2.8. Identificar la estructura del texto — Enseianza explicita
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2.8. Identificar la estructura del texto — Conectores del discurso
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2.9. Localizar ideas importantes

[Consiste en identificar los conceptos mas relevantes de un texto, en funcion del]

objetivo de lectura.

. Tomar

67

o
o

b a0
2.9. Localizar ideas importantes

La fotosintesis

La fotosintesis es un proceso fundamental para la vida en la Tierra. A través de
este proceso, las plantas convierten la luz solar en energia quimica,
almacenada en forma de glucosa. Para ello, utilizan diéxido de carbono del
aire y agua del suelo, liberando oxigeno como subproducto. Gracias a la
fotosintesis, se produce el oxigeno que los seres vivos necesitan para respirar y
se mantiene el equilibrio del ecosistema.

68

25/3/25

34



* SOBRNO
Qonm
-

MPJITRRIO
DF EDUCACION. FORMACION MOFESCONAL
¥ otroaTia

-

e

-

2.9. Localizar ideas importantes

Técnicas para localizar ideas importantes

Releer

Primera lectura: idea general del
texto. Segunda lectura: se
identifican palabras clave y se
organizan las ideas principales. En
esta misma lectura o en una tercera,
se puede verificar la relacion entre
las ideas.

Primera lectura: el texto trata sobre la
fotosintesis y su importancia.

Segunda lectura: se comprueba que la
idea central es la importancia de la
fotosintesis en el mantenimiento de la
vida y el equilibrio ecologico, mientras
que los detalles explican como ocurre el
proceso: conversion de luz solar en
energia quimica, uso de didxido de
carbono y agua, liberacion de oxigeno.

69
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2.9. Localizar ideas importantes
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Subrayar

Mediante el subrayado o el uso de
colores (en el ejemplo en negrita)
se destacan las ideas importantes
frente a las menos importantes.

La fotosintesis es un  proceso
fundamental para la vida en la Tierra. A

través de este proceso, las plantas

convierten la luz solar en energia
quimica, almacenada en forma de
glucosa. Para ello, utilizan didxido de
carbono del aire y agua del suelo,
liberando oxigeno como subproducto.
Gracias a la fotosintesis, se produce el
oxigeno que los seres vivos necesitan
para respirar v se mantiene el equilibrio
del ecosistema.
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2.9. Localizar ideas importantes

-

U

Identificar
conectores
y marcas

ideas del texto.

Los conectores ayudan a A través de...
localizar relaciones entre las|Para ello,

Gracias a...

Formular
preguntas

mas importante.

Se hacen preguntas que tienen|;Cuadl es el tema del texto?
como objetivo extraer la idea ;Como se produce la fotosintesis?

(Qué resultado tiene la fotosintesis?
(Cual es la idea mas importante?

71
a5 famav
0‘ o
Elegir y Se ofrecen varias posibles ideas|a) La fotosintesis es un proceso
justificar  |principales y los estudiantes fundamental para la vida.
deben argumentar por qué han/b) Las plantas convierten la luz en
escogido una. energia.
c) El oxigeno si libera como
subproducto.
Escribir Se pide a los estudiantes que|La fotosintesis: el proceso que mantiene
titulares reescriban el titulo a modo de|la vida en la Tierra.
titular de diferentes maneras: jSin fotosintesis, el planeta colapsaria en
informativos,  sensacionalistas, cuestion de dias!
metafdricos, humoristicos. Del sol al oxigeno: el asombroso viaje
de la luz en la naturaleza.
Las plantas trabajan gratis: producen
oxigeno sin pedir sueldo.
72
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2.10. Inferir ’

73

Inferencias puente

Texto: Manuel preparaba una tortilla y calento el aceite en la sartén. De repente,
se quemo sin querer.

Inferencia: Se ha quemado con el aceite caliente.

Pregunta: ;Con qué se ha quemado Manuel?

-

e Inferencias referenciales

Texto: Las tuvo entre sus manos. No se lo podia creer. El robo en la joyeria habia
sido un éxito. En cambio, a los pocos dias, la policia le descubrio todas las joyas.

Inferencia: Robo joyas que tuvo entre sus manos.

Pregunta: ;Qué tuvo entre sus manos?

J
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Inferencias causales

~

Texto: Durante toda la liga jugaron fenomenal y, al final, quedaron los primeros y
ganaron la liga.

Inferencia: Ganaron porque habian jugado muy bien.

Pregunta: ;jPor qué ganaron la liga?

.

4 Inferencias cognitivas

)
S

Texto: Después de baniarse, se seco al sol y se limpio la arena de los pies.
Inferencia: Estaba en la playa, en el mar:

Pregunta: ;Donde se habia bariado?

75
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Inferencias elaborativas

~

Texto: Siempre decia que iria al Caribe si le tocaba la loteria. Aquel dia, Manuel
salto de alegria cuando vio que su numero de décimo era el premiado. Después, no

de le volvio a ver.
Inferencia: Se fire al Caribe con el dinero ganado en la loteria.

Pregunta: ;A4 donde fue Manuel?

)
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2.11. Preguntarse

Consiste en formular preguntas durante el proceso de lectura. ]

\

Antes de la lectura

Hacerse una idea del contenido y (De qué trata este texto?
las (Qué voy a encontrar en ¢él1?
caracteristicas del texto (Como esta organizado?
(Quién lo ha escrito?
(Donde se ha publicado?

Activar conocimientos previos (Qué sé sobre ese tema?

(Tengo alguna experiencia acerca de esto?
(He leido otros textos sobre esto?

Formular objetivos (Qué actividad tengo que realizar con ¢1?

,Para qué lo voy a leer, qué espero conseguir?

(ERI Lectura y Cruz Ripoll, 2023, p. 43-44)

77
.’ e T
MRLTRRIO L
Of EDUCACION. FORMACION MOFLSONAL
¥ StrcaTis
Durante la lectura
Supervisar la comprension (Me ha quedado clara esta parte?
(Hay algo que me llame la atencioén?
(Tiene sentido lo que estoy leyendo?
Encontrar informacion (Es esta la informacion que necesito?
Solucionar problemas de (Qué quiere decir esto?
comprension (Como lo explicaria con mis propias palabras?
(Qué puedo hacer para comprenderlo mejor?
(Necesito volver a leer esta parte?
Relacionar ideas del texto (Qué relacion tiene con lo anterior?
Relacionar las ideas del texto con (Qué voy a encontrar a continuacioén?
nuestros conocimientos
Averiguar la intencion del autor (Qué quiere decir el autor con esto?
Detectar informacién importante (Qué es lo importante aqui?
‘ (ERI Lectura y Cruz Ripoll, 2023, p. 43-44)
78
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Después de la lectura

Encontrar informacion

¢En qué parte del texto hay datos sobre esto?

Valorar la forma o el contenido del
texto

¢Qué sensacién me ha producido?
¢Esta escrito correctamente?
éEstoy de acuerdo con el contenido?

Resumir el texto

éComo explicaria brevemente el contenido
del texto?

Reflexionar sobre el proceso
seguido

¢Qué he aprendido?

éPara qué me ha servido leer esto?

¢He alcanzado mis objetivos?

¢Qué dificultades he tenido?

¢Qué he hecho para solucionarlas? ¢Ha sido
atil?

¢Coémo puedo hacerlo mejor la préxima vez?

‘ (ERI Lectura y Cruz Ripoll, 2023, p. 43-44)

79
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2.12. Parafrasear
Consiste en expresar con palabras propias el contenido de un texto sin cambiar su
significado.
1. “Explicacion o interpretacion amplificativa de un texto para ilustrarlo o
hacerlo mas claro o inteligible” = Aclaracion
2. “Frase que, imitando en su estructura otra conocida, se formula con
palabras diferentes”.
80
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2.12. Parafrasear
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Oracion original

La Revolucion Industrial transformé la economia mundial al introducir
maquinas en la produccién, lo que aumento la eficiencia y redujo el trabajo

manual.

Parafrasis

El uso de maquinas en la Revolucion Industrial cambid la economia global,
haciendo la produccion mas rapida y disminuyendo la necesidad de mano de

obra.

81

2.12. Parafrasear

Actividades para aprender a parafrasear

Rl B
‘

[T

-

Actividad

Explicacion

Ejemplo

Eleccion de
parafrasis

Los estudiantes deben elegir la
parafrasis que mas coincide con
el texto original. Mediante esta
actividad los estudiantes
aprenden a reconocer una
parafrasis y evitar errores como
no tener en cuenta informacién
importante o modificar el
significado.

La Revolucién Industrial trajo
cambios en la economia global con
nuevas maquinas que mejoraron la
produccién y redujeron el esfuerzo
humano.

Las industrias antes no existian, pero
con la Revolucién Industrial todo
cambid.

Las fabricas surgieron por la
Revolucidn Industrial, eliminando
todo el trabajo manual.

82
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de parafrasis

Comparaciéon |Se comparan y analizan las

parafrasis propuestas por los

estudiantes con el fin de

reconocer cudl es la que mas
se adecua al texto original. El
profesor puede preguntar:

- (Qué perifrasis transmite
mejor la idea del texto
original?

- (Cual cambia el
significado?

S

Gracias a la Revolucion Industrial,
las fabricas reemplazaron el trabajo
humano con maquinas, haciendo mas

eficiente la produccion.

Durante la Revolucion Industrial, se
crearon muchas empresas nuevas y

la gente empez6 a trabajar mas en

fabricas.

83
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2.12. Parafrasear
Parafrasis |Un estudiante o el profesor lee |[E1: “La Revolucion Industrial cambi6
oral en el texto original en voz altay |la economia al introducir maquinas en
parejas otro estudiante la dice con sus |la produccion”.
propias palabras. Se pueden ir |[E2: “El uso de maquinas en la
turnando y hacer comentarios |Revolucion Industrial modificé la
sobre la calidad de la forma de producir bienes y afecto la
parafrasis. De esta manera, se \economia”
trabaja la capacidad para
reformular ideas a través de la
oralidad y en tiempo real.
84
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Teléfono
parafraseado

Es una variante del teléfono
escacharrado. El estudiante 1
lee el texto original y
sucesivamente cada
estudiante parafrasea la
parafrasis anterior. Al
finalizar, se compara el texto
original con la tltima
parafrasis.

E1: “La Revolucion Industrial impulsé
el crecimiento econémico con la
mecanizacion de la produccion”.

E2: “El Revolucion Industrial impulsé
la economia y se mecanizo la
produccion.

E4: “La Revolucion Industrial cre6
muchas fabricas que cambiaron la

economia”.

-
-

85
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2.12. Parafrasear
Estudiantes |Los estudiantes tienen que E1: “Hace muchos afios, las personas
maestros explicar la oracion original a  jusaban maquinas para fabricar cosas
sus compafieros, como si mas rapido y asi no tenian que trabajar
tuvieran menos edad y ellos  |tanto con sus manos, esto hizo que
fueran sus maestros. Para ello |hubiera una revolucién industrial”.
deben simplificar el lenguaje.
De esta manera, se trabaja la
parafrasis con términos mas
accesibles en funcion de la
audiencia.
86
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2.12. Parafrasear

Parafrasis |Los estudiantes deben escribir |Parafrasis resumida: “Las maquinas

resumidas y |dos versiones diferentes de la |cambiaron la economia y la produccion
extendidas |misma oracion: una resumida, |en la Revolucion Industrial”.

con menos palabras, y otra Parafrasis ampliada: “Durante la
ampliada, con mas palabras, |Revolucion Industrial, la economia
detalles o explicaciones. sufri6 un gran cambio debido a la

incorporacioén de maquinaria en la
produccion, lo que permiti6 fabricar
bienes en menor tiempo y con menos
esfuerzo humano”.

87
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2.13. Resumir

[Consiste en expresar con brevedad y precision lo esencial de un texto. ]

Modelado + analisis de textos modelo

Orientaciones basicas:

1. Leery releer el texto con atencion

2. Identificar las ideas principales y las secundarias
3. Descartar la informacién redundante e irrelevante
4. Reformular las ideas con un lenguaje propio
5

. Escribir el texto de forma clara y estructurada

88
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Texto original

Los elefantes son animales de gran tamafio que viven en Africa y Asia. Se
caracterizan por su inteligencia y fuerte sentido de comunidad. Son herbivoros
y necesitan grandes cantidades de comida para sobrevivir.

Resumen correcto

Los elefantes son mamiferos grandes, fuertes, inteligentes y sociales que
habitan en Africa y Asia. Son herbivoros y requieren comer mucho.

89
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Ejemplos de textos modelo de malos resumenes
Error Problema Ejemplo
Ausencia de Se omiten las ideas principales sobre | Los elefantes son
identificacion de | el habitat, tamafio y caracteristicas herbivoros y comen
las ideas sociales de los elefantes, centrandose | mucho.
principales solo en un detalle especifico.
Informacion Falta informacion sobre su tamatio, Los elefantes viven en
incompleta inteligencia y sentido de comunidad. | Asia y Africa y son
herbivoros.
Presencia de Se incluye informacion secundaria Los elefantes son animales
informacion irrelevante y no se presentan ideas que tienen orejas grandes,
secundaria o sobre su habitat, inteligencia y comen hierba, viven en
irrelevante comunidad. lugares célidos y necesitan
comida para sobrevivir.
90

25/3/25

45



MPLTRRIO
£ EDUCACION, FORMACION MOFESONAL
¥ otroaTia

-

e

-

Repeticion de las
mismas palabras
del texto original

Se reproduce practicamente todo el
texto original de forma literal. Es una
copia.

Los elefantes son animales

de gran tamafio que viven
en Africa y Asia. Se

caracterizan por su
inteligencia y fuerte
sentido de comunidad.

Son herbivoros y
necesitan comer mucho.

Falta de
coherencia entre
las ideas

Las ideas estan desordenadas, sin una
secuencia logica que conecte la
informacion de forma coherente

Los elefantes son
herbivoros, y comen
mucho. Tienen
inteligencia y un sentido
de comunidad. Ademas,
son grandes y viven en
Asia y Africa.

91
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2.14. Tomar notas
[Consiste en escribir informacion importante del texto de forma estructurada. ]
Objetivo aprender
Fichas
Listas de ideas
Glosar
Titular parrafos y oraciones
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Actividades de toma de notas mediante glosas y titulos

Texto Glosa Titulo
El agua es un recurso Imprescindible para El agua es esencial para la
fundamental para la vida, ya vivir vida
que sin ella los seres vivos no
podrian sobrevivir.
Nuestro cuerpo necesita agua | Cuerpo con agua El agua y el cuerpo
para la digestion, la circulacion | funciona humano
y la eliminacion de desechos.
La mayor parte del aguaen la | Mayoria no potable Disponibilidad de agua
Tierra es salada y no es apta potable
para el consumo humano.
Para cuidar el agua, es Ahorrar y no La responsabilidad de
importante no desperdiciarla ni | contaminar cuidar el agua
contaminarla.

N
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Actividad de toma de notas mediante lista

Texto

Lista

La fotosintesis es un proceso fundamental
para la vida en la Tierra. A través de este
proceso, las plantas convierten la luz
solar en energia quimica, almacenada en
forma de glucosa. Para ello, utilizan
didxido de carbono del aire y agua del
suelo, liberando oxigeno  como
subproducto. Gracias a la fotosintesis, se
produce el oxigeno que los seres vivos
necesitan para respirar y se mantiene el

equilibrio del ecosistema.

Fotosintesis

Usa luz solar

Las plantas la realizan

Libera oxigeno

Usa agua y didxido de carbono

Produce energia quimica en forma de
glucosa
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Sofia y el tesoro de la isla del Fraile

Sofia, una nifia curiosa y valiente, encuentra en la biblioteca de su abuelo un viejo mapa que
indica la ubicacion de un tesoro escondido en la isla del Fraile. Fascinada por la leyenda del pirata
Ginés, decide embarcarse en una gran aventura para descubrirlo.

Con la ayuda de su brgjula y su cuaderno de notas, Sofia llega a la isla del Fraile tras un largo
viaje en barco. La isla esta llena de misterios: casas en ruinas y abandonadas, acantilados
escarpados y senderos de dificil transito. Siguiendo el mapa, se adentra en una cueva oscura donde
encuentra inscripciones antiguas y trampas ocultas que protegen el tesoro. Sin embargo, un gran
problema surge cuando se da cuenta de que alguien mas ha seguido su pista.

Sofia escucha pasos acercandose y descubre la sombra de un hombre extraiio entre las rocas. Su
corazon late apresurado. De repente, una voz ronca retumba en la cueva: es el espiritu del pirata
Ginés, quien ha estado vigilando su tesoro durante siglos.

—iHas llegado lejos, pequeiia intrépida! —ruge el espectro—. Pero antes de tocar mi tesoro, debes
demostrar tu inteligencia. Si resuelves mi acertijo, el tesoro sera tuyo. Si fallas, la cueva te
devolvera al mar.
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Sofia traga saliva y asiente con valentia.

El pirata Ginés pronuncia el acertijo: “Vuela sin alas, llora sin ojos, y aunque no tenga boca, ruge
con enojo”.

Sofia cierra los ojos y piensa. ;Qué puede volar sin alas? ;Qué puede llorar sin ojos y rugir sin
boca? Recuerda los relatos de marineros atrapados en tormentas, el sonido del viento golpeando
los acantilados, el rugido que llena las velas de los barcos...

De repente, cae en la respuesta.
—iEl viento! —exclama con confianza.
El pirata Ginés la observa en silencio y luego suelta una carcajada estruendosa.

—jCorrecto! —anuncia—. El verdadero tesoro no es oro ni joyas, sino la historia que ha sido
olvidada con el tiempo.

Con una sonrisa, el espectro sefiala un viejo cofre. Sofia lo abre con emocion, pero dentro no hay
riquezas, sino un antiguo diario con las memorias del pirata y los secretos de la isla. Comprende
entonces que el mayor tesoro es el conocimiento.

Con el diario en la mano y una gran historia que contaria toda su vida, Sofia regresa sana y salva a
casa.
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Tabla de relaciones causa — efecto
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Tabla / diagrama de Venn de personales
Sofia Ambos Pirata Ginés
Valiente Conocen la leyenda del | Guardia del tesoro
Curiosa tesoro Desafia con un acertijo
Busca aventuras Interesados en la historia | Protege la historia
Quiere descubrir el tesoro | Presentes en la cueva
Inteligente
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Tabla comparativa de personales

[T

Aspecto Sofia Pirata Ginés
Personalidad | Valiente, curiosa, inteligente Misterioso, desafiante, protector
Motivaciéon Descubrir el tesoro y vivir una | Guardar el tesoro y poner a

aventura

prueba a quienes lo buscan

Rol en Ila

Protagonista que sigue el mapa

Antagonista que impone un reto a

historia y enfrenta retos Sofia
Desafio Debe resolver un acertijo para | Plantea el acertijo para medir la
obtener el tesoro inteligencia y valentia
Resultado Aprende que el verdadero|Reconoce la sabiduria de Sofia y
tesoro es el conocimiento le permite acceder al cofre
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L] B
[(Eian Y
TPT T GOBDNO  MMITIIO L
Q OE E3AA OF EDLUCACION, FORMALION MOFESONAL
" - [ESroT.

El uso responsable de las nuevas tecnologias

En la actualidad, las nuevas tecnologias se han convertido en una parte esencial de la
vida cotidiana. Dispositivos como teléfonos moviles, computadoras e Internet facilitan
el acceso a la informacion, la comunicacion y el entretenimiento. Sin embargo, su uso
excesivo o inadecuado puede generar problemas como la adiccion digital, la
desinformacion y la pérdida de privacidad. Por ello, es fundamental reflexionar sobre la
importancia de un uso responsable de la tecnologia, considerando tanto sus beneficios
COmMO Sus Triesgos.

El uso adecuado de la tecnologia aporta multiples beneficios. En primer lugar, permite
el acceso inmediato a una gran cantidad de informacion, lo que facilita el aprendizaje y
el desarrollo académico. Ademds, mejora la comunicaciéon entre personas, ya que
posibilita la conexion a distancia a través de videollamadas, redes sociales y mensajeria
instantanea. También favorece la innovacion en distintos ambitos como la medicina, la
educacion y la industria, optimizando procesos y mejorando la calidad de vida.
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A pesar de sus ventajas, el uso inadecuado de la tecnologia puede tener consecuencias
negativas. Uno de los principales problemas es la adiccion a los dispositivos
electronicos, que puede afectar la salud mental y fisica de los usuarios. Ademas, el
acceso sin control a Internet puede exponer a los jovenes a contenido inapropiado o
peligroso, como la desinformacién y el ciberacoso. Por otro lado, el uso excesivo de la
tecnologia puede reducir la interaccion social en el mundo real, afectando las
habilidades comunicativas y las relaciones personales.

Las nuevas tecnologias son herramientas poderosas que pueden mejorar la vida de las
personas si se utilizan de manera responsable. Es esencial encontrar un equilibrio entre
el uso de la tecnologia y las actividades fuera de la pantalla, fomentando una educacion
digital que ayude a los usuarios a navegar por Internet de forma segura y critica. La
clave no es rechazar la tecnologia, sino aprender a aprovechar sus beneficios
minimizando sus riesgos.
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Tabla con analisis de argumentos
Argumentos a favor Argumentos en contra
- Facilita el acceso inmediato a una - Puede generar adiccion digital,
gran cantidad de informacion afectando la salud mental y fisica
- Mejora la comunicaciéon entre - Expone a los jovenes a contenido
personas a través de videollamadas y inapropiado y al ciberacoso.
redes sociales Favorece la innovacion |- Reduce la interaccién social en el
en medicina, educacion e industria mundo real, afectando las relaciones
personales
Sintesis integradora
Las nuevas tecnologias pueden mejorar la vida de las personas si se usan de manera
responsable, equilibrando sus beneficios con la prevencion de sus riesgos
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