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Educacion Vial para
una movilidad segura
y sostenible

Hablar de educacion vial es hablar de
movilidad segura, sostenible, accesible, y
cuantos adjetivos queramos poner, ligados
a la transformacién de nuestros entornos
hacia modelos mas saludables y amables
para el disfrute de todos y todas siendo las
personas sujetas a una mayor vulnerabilidad
el centro de atencion en relacion a su
seguridad vial,
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Los ODS (objetivos de desarrollo
sostenible) incluidos en la Agenda 2030,
persiguen, entre otros, la busqueda
de  “ciudades seguras, inclusivas,
sostenibles...”y es en este sentido, donde
la educacion vial para una movilidad
segura y sostenible, debera redirigir sus
objetivos, teniendo en cuenta a su vez, las
nuevas formas de movilidad y el cambio
hacia esa posible transformacion.
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Estrategia de Seguridad Vial 2030

Introducir la educacion vial en educacion
primaria, secundaria y bachillerato

Lla promocion de los valores de una
movilidad activa, saludable, segura vy

sostenible es prioritaria especialmente entre
los colectivos mas jovenes. Para conseguir
consolidar estos valores en la sociedad
espanola es imprescindible ademas, fomentar
la educacion vial en la educacion primaria,
secundaria y bachillerato. Los instrumentos
que se dispondran para ello son:

e Lainclusiondelaeducacionvialenel curriculo
escolar en colaboracion con las autoridades
educativas competentes.

e La extension de los caminos escolares
seguros con objeto de promover los valores
de una movilidad activa, saludable, segura 'y
sostenible.

 Continuar promoviendo las actuaciones de
concienciacion en los centros escolares.



éQué es educacion vial?

Es una medida de prevencion de los
accidentes de trafico que afecta a todos
los usuarios de las vias en sus diferentes
condiciones: peaton, conductor, usuario
de los transportes. La Educaciéon Vial es
mas que el aprendizaje de las normas vy
sefales, es educacion en valores para

respetar, compartir, responsabilizarse de
habitos, actitudes y comportamientos
seguros, incorporados en la formacién
integral de las personas a lo largo de la
vida, desde la nifnez hasta la madurez.

Hablar de Educacion Vial es hablar de
movilidad segura.
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Educacion vial en primaria ¢{Por qué en esta etapa?

« Por ser esencial la prevencion de
accidentesdetraficoysusconsecuencias,
para reforzar la defensa y proteccion
del menor en todos los contextos.

«Por ser sujetos especialmente
vulnerables debido a sus condiciones
psicofisicas y periodo evolutivo en el
que se encuentran.

« Porque los ninos y ninas participan
de la realidad del trafico, forman
parte de su contexto inmediato y son
usuarios activos de las vias: peatones,
conductores de bicicletas y usuarios de
los transportes publicos y privados.

 Porque, sibien generalmente dependen
de los adultos en sus desplazamientos

y uso de las vias, se debe potenciar
su autonomia y los valores vy

aprendizajes seguros.

 Entre los 6 y 12 anos, reflejan una mayor
implicacion en el entorno y aprenden
normas, adquieren comportamientos y
generan habitos.

» Son capaces de desarrollar un conjunto
de valores propios y ciertas habilidades
para relacionarse con otros companeros.

e Hacia los 6 o 7 anos los menores
desarrollan la nocion del tiempo, van

interiorizando poco a poco las nociones
de izquierda y derecha, de medida,
velocidad, ritmo...

« Comienzanahacerusodelasviaspublicas
de manera autonoma, generalmente
hacia los 8 0 9 afosy siempre en funcién
del contexto y las necesidades viales.



éiDonde encontrar
la educacion vial en la
LOMLOE?

El reflejo de la importancia que hoy en dia
tiene la Educacion Vial, se hace explicito
en la actual legislacion educativa, al estar
considerada no solo como uno de los
denominados temas o ejes transversales del
curriculo, sino también, como un objetivo
propio de la Educacion Primaria. art. 7

La educacion primaria contribuira
a desarrollar en los nifios y ninas las
capacidades que les permitan:

n) Desarrollar habitos cotidianos de
MOVILIDAD ACTIVA AUTONOMA
SALUDABLE, fomentando la
educacion vial y actitudes de respeto
que incidan en la prevencion de los
accidentes de trafico.

Dichas novedades en el sistema educativo,
persiguen el objetivo de ayudar al
alumnado a afrontar un mundo cada vez

mas dificil, cuyo continuo cambio obliga
a adecuarse a las necesidades y progresos
de la sociedad, como pueden ser la
movilidad de la poblacion, la urgente
necesidad de que el alumnado adquiera
las competencias basicas necesarias
para su autonomia personal, aligual que la
adquisicion de una progresiva y correcta
participacion ciudadana.

v/ Conocimiento, exploracién e
interaccion con el entorno.

v Desarrollo de habitos y estilos de vida
saludables y sostenibles. Prevencion
de riesgos y accidentes.

v Promocién de la salud.

v/ Proteccién y cuidado personal

y de los demas.

v/ Reflexién critica sobre el uso
del espacio publico y los modelos
de ciudades.

v/ Gamificacién Aprendizaje
cooperativo.

v/ Respeto a las normas de convivencia.
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Como se trabaja la Educacion Vial
Transversal

Antes y ahora continua en el Proyecto
Educativo de Centro, tutorias, actividades
extraescolares, jornadas, concursos...

o como herramienta para trabajar otros
contenidos.

Especifico

La legislacion actual incluye contenidos
viales en distintas materias a lo largo de
primaria: competencias especificas, saberes
basicos y criterios de evaluacion.

Competencias clave

« Competencia en comunicacion « Competencia personal, social
Recomendacion linguistica. y de aprender a aprender.
del consejo - Competencia plurilingie. . Competencia ciudadana.
de 22 de mayo de 2018 relativa a las « Competencia matematica y en ciencia, « Competencia emprendedora.
competencias clave para el aprendizaje tecnologia e ingenieria.

« Competencia en conciencia
« Competencia digital. y expresion culturales.

permanente

10
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Centros accesibles, abiertos y sostenibles

LOMLOE art.110 Accesibilidad, sostenibilidad y relaciones con el entorno.

3. Con el fin de promover una cultura
de la sostenibilidad ambiental y de la
cooperaciénsocial paraprotegernuestra
biodiversidad, las administraciones

educativas favoreceran, en coordinacién
con las Instituciones y organizaciones
de su entorno, la sostenibilidad de los
centros, su relacién con el medio natural

y su adaptacion a las consecuencias
derivadas del cambio climatico.
Asimismo, garantizaran los caminos
escolares seguros y promoveran
desplazamientos sostenibles en los
diferentes ambitos territoriales, como
fuente de experiencia y aprendizaje
vital.

LOMLOE

Con el objetivo de fomentar
y consolidar habitos de vida
saludables, se promoveran Ia
practica diaria de deporte y ejercicio
fisico por parte de los alumnos vy
alumnas durante la jornada escolar,
en los términos y condiciones que,
siguiendo  las  recomendaciones
de los organismos competentes,
garanticen un desarrollo adecuado
para favorecer una vida sana vy
autonoma, para promover habitos
saludables de alimentacion y Ia
movilidad activa, reduciendo el
sedentarismo.

Los centros impulsaran el desarrollo
de actividades docentes en espacios
abiertos y entornos naturales.

n



- s .
2=DGT  Educacién Vial

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

12

Competencias especificas

9. Participar en el entorno y la vida social
de forma eficaz y constructiva desde el
respeto a los valores democraticos, los
derechos humanos y de la infancia y los
principios y valores de la Constitucién
espafnola y la Unién Europea, valorando
la funcién del Estado y sus instituciones
en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar
interacciones respetuosas y equitativas y
promover la resolucion pacifica y dialogada
de los conflictos

Criterios de evaluacion

9.3. Interiorizar normas basicas para la
convivencia en el uso de los espacios
publicos como peatones o como usuarios
delos medios delocomocion, identificando
las sefales de traficoy tomando conciencia
de la importancia de una movilidad
segura, saludable y sostenible tanto para
las personas como para el planeta.

Saberes basicos

Primer y segundo ciclo de Primaria:
Estilos de vida sostenible. El consumo y la
produccién responsables, la alimentacion
equilibrada y sostenible, el uso eficiente
del agua y la energia, la movilidad segura,
saludable y sostenible, y la prevenciony la
gestion de los residuos.

SegundociclodePrimaria: Seguridad vial.
La ciudad como espacio de convivencia.
Normas de circulacién, sehales y marcas
viales. Movilidad segura, saludable y
sostenible como peatones o como usuarios
de los medios de locomocién.

Tercer ciclo de Primaria: Agenda Urbana.
El desarrollo urbano sostenible. La ciudad
como espacio de convivencia.
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Educacio'n Fisica PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO

Competencias especificas

1. Adoptar un estilo de vida activo y
saludable practicando regularmente
actividades fisicas, ludicas y deportivas,
adoptando comportamientos que
potencien la salud fisica, mental y social,
asi como medidas de responsabilidad
individual y colectiva durante la practica
motriz, para interiorizar e integrar habitos
de actividad fisica sistematica que
contribuyan al bienestar

Criterios de evaluacion

Segundo ciclo: 1.1. Reconocer la actividad
fisica como alternativa de ocio saludable,
identificando desplazamientos activos
y sostenibles y conociendo los efectos
beneficiosos a nivel fisico y mental que
posee adoptar un estilo de vida activo

Tercer ciclo: 1.3 Adoptar medidas de
seguridad antes, durante y después de la
practica de actividad fisica, reconociendo
los contextos de riesgo y actuando con
precaucion ante ellos.

e Efectos fisicos beneficiosos de un

estilo de vida activo.

La actividad fisica como practica
social saludable.

Educacién vial para peatones.
Movilidad segura, saludable y
sostenible.

Prevencion de accidentes en
las practicas motrices: juegos
de activacién, calentamiento y
vuelta a la calma.

Realizacion de  actividades
fisicas seguras en el medio
natural y urbano.

- Efectos fisicos y psicolégicos

beneficiosos de un estilo de vida
activo.

La actividad fisica como habito
y alternativa saludable frente a
formas de ocio nocivas.

Educacion vial para bicicletas.
Movilidad segura, saludable vy
sostenible.

Prevencion de accidentes en las
practicas motrices: mecanismos de
prevencién y control corporal para
la prevencion de lesiones.

Realizacion de actividades fisicas
seguras en el medio natural y
urbano.

Cuidado del entorno préximo y
de los animales y plantas que en
él conviven como servicio a la
comunidad, durante la practica
segura de actividades fisicas en el
medio natural y urbano.

: ® Prevencion de

: e Actuaciones

' Efectos fisicos, psicolégicos y

sociales beneficiosos del estilo
de vida activo.

o Aproximacion a los efectos de

los malos habitos relacionados
con la salud e influencia en la
practica de actividad fisica.

:* La educaciéon vial desde Ila

actividad fisica y deportiva.
Movilidad segura, saludable y
sostenible.

- Transporte activo, seguro y

sostenible: bicicletas, patines,
patinetes.

accidentes
en las practicas motrices:
calentamiento general y vuelta a
la calma.Importanciaderespetar
las  normas de seguridad.
Compromiso de responsabilidad
hacia la seguridad propia y de
los demas.

basicas ante
accidentes durante la practica
de actividades fisicas. Posicion
lateral de seguridad. Conducta
PAS (proteger, avisar, socorrer).

: » Previsi6n deriesgos de accidente

durante la practica en el medio
natural y urbano: valoracién
previay actuacion.

13
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Educacion en Valores Civicos y Eticos

Competencias especificas

3. Entender la naturaleza interconectada e
inter y ecodependiente de las actividades
humanas, mediante la identificacién vy
andlisis de problemas ecosociales de
relevancia, para promover habitos vy
actitudes éticamente comprometidos con
el logro de formas de vida sostenibles.

14

Criterios de evaluacion

3.3. Promover estilos de vida éticamente
comprometidos con el logro de un
desarrollo sostenible, contribuyendo por si
mismo y en su entorno a la prevencién de
los residuos y la gestién sostenible de los
recursos, la movilidad segura, sostenible y
saludable, el comercio justo, el consumo
responsable, el cuidado del patrimonio
natural, el respeto por la diversidad
etnocultural, y el cuidado y proteccién de
los animales.

Saberes basicos

Estilos de vida sostenible: la prevencion
de los residuos y la gestion sostenible de
los recursos. La movilidad segura, saludable
y sostenible. El consumo responsable.
Alimentacion y soberania alimentaria.
Comunidades resilientes y en transicion.



Recursos diddcticos y de apoyo

Coordinadores Provinciales de
Educacidn Vial cuya mision es el apoyo,
colaboracion, difusion de proyectos,
programas y recursos diddcticos
de la Educacion Vial a través de

WV Asesoramiento sobre Educacion Vial a centros
educativos e instituciones.

V Realizacién de actividades con alumnado %

profesorado en el dmbito de la educacién reglada.

vV Promocién de actividades en educacién no
formal: con poblacidn general, personas mayores,
personas con discapacidad y otros colectivos.

WV Formacién de formadores y acceso a recursos en
www.aula-abierta-dgt.es y www.dgt.es

Para facilitar la Educacion Vial en Educacion Primaria,
la Direccion General de Trafico ofrece

Revista Trdfico y Seguridad Vial

Reportajes sobre todos los temas posiles, listos para la
descarga y el trabajo en el aula: imagenes, infografias,
casos y situaciones, datos de interés...

Web de la DGT

Estadisticas, informes, estudios, recursos...
www.dgt.es



Educacion Vial

para Educacion Primaria




